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Wiedereroffnungskonzept Fitness

Eingangsbereich Aqualon
Fitness

Hinweis auf InfektionsvorbeugungsmalRnahmen
sowie Zutrittsregelungen.

Am Eingang steht ein
&1 Desinfektionsmittelspender. Jeder Kunde muss
sich wenn er rein kommt die Hande desinfizieren
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4 Am Tresen ist ein Spuckschutz aufgebaut um das
& Personal sowie die Kunden vor Viren zu

| schiitzen. Zudem gibt es einen Ordner

|, Hygienekonzept”, in welchen die Kunden
jederzeit Einsicht haben. Hier stehen ALLE
relevanten Informationen drin.

aqualon fitness

Die Fitnessmitarbeiter fliihren eine Liste
,Verantwortlicher fur die Einhaltung der Regeln”

Der Thekenbereich ist mit
Bodenkennzeichnungen (1,50m) markiert.
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Der Ausdauerbereich:

Jedes zweite Cardiogerat wurde gesperrt
damit die 2m Abstandsregelung
gewahrleistet ist.

Gerate mit Hinweisen und Absperrband
gekennzeichnet.

Gerate, welche in Betrieb sind, mit
Desinfektionsmittel und Hinweis ausgestattet.

Hinweis auf den Geraten

it desntineren i das Garatsorad e (e e
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: Im AOK Milon Zirkel diirfen sich nur 3
Personen gleichzeitig unter Aufsicht des
Personals aufhalten.

4 P Uberall sichtbar im gesamten Studio verteilt,
hangen die 2m Abstand halten Schilder.
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Im gesamten Untergeschoss sind Desinfektionsmittel verteilt

| | Trainingsflache ist mit Bodenkennzeichnungen
| versehen, pro Flache nur 1 trainierender Kunde!

2 Von 3 Powerplate wurden stillgelegt
. damit die Abstandsregel eingehalten
i werden kann.

¥ Bodenkennzeichnungen fiir den
Freihantelbereich.

i Desinfektionsmittel steht tiberall zur
® Verfligung
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Gymnastikraum im Untergeschoss mit
Hinweis versehen.

aqualon fitness :

Geschitate Mitglinder,

Umkleidekabinen mit Hinweis versehen

Umkleidekabinen Damen und Herren sind mit
ausreichend Abstand versehen (nur jeder vierte

Spind ist gedffnet).

Duschbereich Damen und Herren wurde mit
Hinweis auf Abstandsregelung und maximaler
Anzahl gekennzeichnet
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Mitgliedskarten wurden zum Ausgang gestellt,
damit die Verkehrsrichtung eingehalten werden
kann. Auch hier ist ein Desinfektionsmittel

vorhanden.

‘ Eingangstire von der Damenumkleidekabine mit
Hinweis auf Abstandsregelung
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Goschitate N gizder,

Tire Umkleidekabine Damen und Herren

. Hinweis auf Verhalten im Umkleide- und
Duschbereich

Duschbereich Umkleidekabinen

Hinweis auf Nutzungsvoraussetzung
Hinweis auf maximale Personenanzahl

Dampfbad Member-Spa

Hinweis auf voribergehende Corona-bedingte
SchliefSung

Duschbereich Member-Spa

Hinweis auf maximale Personenanzahl
Hinweis auf Abstandsregelung
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Ruhebereich Member-Spa

Bodenmarkierungen mit
Abstandsregelungen

e || Sauna Member-Spa

maximal

6 Personen

mdersauna | | HiNweis auf maximale Personenanzahl
Hinweis auf Sitzordnung mit
Abstandsregelung
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Unser Desinfektionsmittel im Fitness
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